Gesundheits-
Vortrage

September 2025

Eggensberger

THERAPIE
ZENTRUM

Es beuregt sich was ...

Datum Uhrzeit/ Ort Beschreibung Referent:in
. - - Dr. med. Christian
Dienstag, 16:00 Uhr Ruckensghmerzen Kranermann,
02.09.2025 wie man sie behandelt Orthopéde, Unfallchirurg
Meditation und Daniela Hafner
. . Allgemeinarztin,
DIenStagv -|6OO Uhr . AChtsamkelt . Psychologische
09.09.2025 far mehr Gesundheit Psychotherapeutin
und Lebensfreude
Andreas Eggensberger
Dienstag Sturzprophylaxe MSc, Physiotherapeut,
' 16:00 Uhr und mehr Lebensenergie Kneipp-Bademeister,
16.09.2025 durch Krafttraining Heilpraktiker Physiotherapie
(Teil)-Fasten
Dienstag, 16:00 Uhr Was passiert im Korper- Dr. med. Wolfgang May
23.09.2025 . Stoffvvechsel, Hormone, Internist, Naturheilkunde
Psychoneuroimmunologie
Meditation und Daniela Hafner
. : Allgemeinarztin,
Dienstag, 16:00 Uhr ) Achtsamkeit . psychologische
30.09.2025 fur mehr Gesundheit Psychotherapeutin
und Lebensfreude

Kursort Dienstag:
Biohotel Eggensberger

Seminarraum

Enzensbergstr. 5
87629 Hopfen am See

.. Eggensberger

FORTBILDUNGS
. ZENTRUM
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durch
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& Marketing




