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Entwicklungsachse Kneipp?
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Verein Lechweg (Leadpartner) mit den aktiven Mitgliedern
Tourismusverband Lechtal, Tourismusverband Naturparkregion Reutte und Fissen Tourismus und Marketing

Im Friihjahr 2024 wird das Thema Kneipp mit seinen zahlreichen Facetten wieder in den Mittelpunkt gertickt
und das Netzwerk rund um die Gesundheitslehre weiter vertieft und erweitert.

Ziel dieser BegegnungsmalBnahme ist es, Interessierte flr das Thema Kneipp wieder und neu zu begeistern. Im Frihjahr 2024 wird es eine
Informations- und Vernetzungsveranstaltung geben. Hierbei sollen Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus dem Tourismus, Gesundheitsberufen, Berg-
und Wanderfihrer, Naturfihrer und alle interessierten Privatpersonen gewonnen werden und aktuelle Infos und Best-Practice-Beispiele vorgestellt
werden. In zwei darauffolgenden Tageswokshops kann das Wissen zum Thema "Schlaf* und zum "Waldbaden" erworben und Netzwerke geknupft
werden. Fur die Anwendung der Kneipp'sche Lehre haben wir in unserer Region beste Voraussetzungen und das individuelle Interesse an
Gesundheitsvorsorge ist bei Einheimischen und unseren Gasten spurbar im Trend.

Forderprogramm: Interreg BegegnungsmafBnahme (people-to-people Projekt)
Projektlaufzeit: 01.10.2023 - 30.06.2024

Projektkosten: 4.988,00 EUR

Fordersatz: 75 Prozent
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